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,»Auf meine Regel kann ich mich
uberhaupt nicht verlassen. Kann sig
nicht regelmafRig kommen’)“
Ooo0oomoong /

Mein Frauenarzt hat mir die ,,Pille mit
Herz* verschrieben. Von Anfang an war
meine Regel ganz regelmaRig. Jetzt
weil3 ich immer ganz genau, wann
meine Tage kommen.
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Der Hormon-Mix macht den Unterschied.
Kombinationspillen vereinen viele
Vorteile. Mein Frauenarzt hat mich gut
beraten und mir eine Pille verschrieben,
die ganz niedrig dosiert und trotzdem
zyklusstabil ist.



Hi00uibouidobobibobbbbirdiobiobobbibbooo

00000 000monoooomoutomnoobinoint boooooooomiomoomo
T T T
0000000100 DoerNnooot toitboo 000100 Cooo boo 0onoooo 10no0oo0
I
QInoooConobomo ool oioCotCioooroCinoob o00IntInio0m

0100 Donioao 0mooo oioomone tiooo 000 OIoonoo: booo booouono 0oao
0 A
000oCOIomo0Io0boo0oooiboonboniroooonbonCl Lo 0omem
A0 T
0000000000 0O0dIoC0I: bO0o D00 0000000 0o 0o0ol0DIoionmuooom
T
0 T A A
0000000000000 O00C000 CIno0a0 booioonooo bonU Cooouon oooan
0000O0oICoNoCInonooooom

100n0boioooindiiinoruoodiiintiibiobonono
(oioooitooboooninnooooto U oooNtoooHodnooinoocoooomoan
00000NDO0 100100000 Cn0o Onan fidioor Doooo1 fonoobon 0oor 0oainooon
00l 0000 00000 bootooouibon Dooiiioboonmoon bioo boo 0eoo O
000 I00O0M0I0I0C00NO0 000D O 0oom ionmeinit0nmen botdotoan
000000 Dol 000000 00Inin00iuorNn 000 foloo0o Do oninnool booooao
(0ID00omooa

0 o A A A o W M
0000000000000 0iomDoN Doooo boo 00000 00uob 000 om0 0Inoo toooiman
0 T
(o0 Uo0NNOoINOnoomitoomonootoooooooibmomn

0 0 A
0
QiooroonInoonoooIbooonotorooCoootontonoouooooi0on oo
000000CIoooooman

0I0000000I00I0mo0m Lol hoooomon O 00i0ar ion0olnon 0ioono 0o
0 . T
0 T A R
8 T W W [ A
0 A W R A L
Qonooo

] 0 M
Q0000000 CInooomooD booooonoio 0 boonoooin ol boODeonNooa
1 M A
(000I00Io0IoCmoConoon0ononoo0o0innnot0iDn00lnbanoton;n
0 o T A m W R R
(000000 b0 0oin0oo boo 0oConCorinooono 00 0o fooinooo Do
T T
A
(0000000010000 dImIaoI D 00nno0mo0n ool inuooicooonInnooooCo
Qooio0moom




,,Ich mochte die Vorteile der
Pille eigentlich nicht missen.
Doch ist die Pille auch fr
meine Generation noch das
Richtige 2"

00ooooomoonD

Mein Frauenarzt hat mich beruhigt.
Er hat mir die besonders niedrig
dosierte ,,Pille mit Herz* verschrieben.
Diese schutzt mich bis zu den
Wechseljahren vor einer ungewollten
Schwangerschaft — und kann sogar

erste Wechseljahresheschwerden lindern.
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Mein Frauenarzt hat mir geraten, auf die
neue ,,Pille mit Herz* zu wechseln. Moder-
ne Pillen enthalten so wenige Hormone wie
noch nie. Und bieten trotzdem eine
Uberzeugende Sicherheit.
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@ ,Vor einem Jahr kam mein Wunschkind auf die
Welt. Jetzt wiirde ich gern wieder mit der Pille ver-
hiten, doch habe ich immer noch nicht zu meinem
Gewicht vor der Schwangerschaft zurtickgefunden.

~Jetzt habe ich Angst, durch die Pille weiter

X\ .. zuzunehmen. Denn die Pille ist ein Dickmacher.
' RStimmt doch, oder )«

Rl 0mnnI0noOmnoi

!Von einer Freundin erfuhr ich von einer
Pille, die sich sogar gunstig auf mein
Gewicht auswirken kann. Mein Frauen-

Ich nehme die ,,Pille mit Herz* jetzt seit
6 Monaten und habe sogar 2 kg
abgenommen. Ich bin total happy.

arzt hat mir eine solche Pille verschrieben.
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