MEIN NACHSTER ARZTBESUCH

SEHR GEEHRTE PATIENTIN,

LYKLUSKALENDER

LIEBE IST...

ein sorgféltig gefuhrter Zykluskalender hilft
lhnen, Ihren monatlichen Zyklus zu kontrollieren.
Ihrer Frauenarztin/Ihrem Frauenarzt helfen Ihre
Eintragungen, um sich ein genaues Bild tber
Ihren Zyklus zu verschaffen.

Bitte denken Sie daran, diesen Kalender
7u jedem Arztbesuch mitzubringen.

Arztstempel
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SO LEICHT...

SO SANFT...

SO SCHON...
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Bitte machen Sie Ihre Eintragungen wie folgt: Tage, an denen Sie eine Blutung haben, thwa"‘l In die blauen Felder tragen Sie jeweils die Zeitspanne (Tage) zwischen

In die oberste Zeile tragen Sie den Monat ein: z.B. September 2008. werden folgendermaBen gekennzeichnet: "O;Efk dem Beginn der einen und der darauf folgenden Blutung ein, z.8. 28.
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